
 
Kondylomer (Kønsvorter)  

Skyldes Human Papilloma Virus (HPV), hvoraf 90 % skyldes undertyperne 6 og 11, hvilke overføres 
seksuelt. Det vil sige, at så længe, man har kondylomer, skal man beskytte sin partner ved at bruge 
kondom.  

Inkubationstiden er 3 uger til 9 måneder, i gennemsnit 2-3 måneder.  

Kondylomer kan forekomme både ude på huden, i vagina, mellemkødet, ved anus og på 
livmoderhalsen.  

 

Symptomer  

Kondylomer er flade, stilkede eller blomkålslignende vorter. Typisk har man flere på én gang. 

Kondylomer kan give lokale gener som irritation, kløe og svie, samt kosmetiske gener. Infektionen 
vil for manges vedkommende være psykisk belastende. 

 

Behandling  

Kondylomer hjemmebehandles med påsmøring af Condyline, Wartex eller Aldara. Nogle gange 
forsvinder kondylomerne hurtigt, andre gange kan det kræve gentagne behandlinger i lang tid. Hvis 
behandlingen ikke får kondylomerne til at forsvinde, kan man fryse dem væk – dvs. i klinikken. Ved 
meget udbredte kondylomer kan man evt. få dem laserbehandlet i fuld narkose på hospitalet. Hvis 
du har fast partner og ikke bruger kondom, har din kæreste formentlig enten vorte-virus, selvom 
han/hun ikke har synlige vorter, eller han/hun er immun overfor denne virustype. Kondylomer kan 
desværre komme tilbage igen efter flere år. 

HPV-vaccination beskytter mod kondylomer, men har ingen behandlingseffekt såfremt man 
allerede er inficeret (men beskytter stadig mod ny infektion med andet virus). 


