Passageundersggelse af seggelederne (HSU = Hystero salpingo ultrasonografi)

HSU udfgres for at vurdere, om der er fri passage igennem dine seggeledere, oftest i forbindelse
med et uhonoreret graviditetspnske. Undersggelsen bruges samtidig til at undersgge for
forekomst af polypper, skillevaegge, muskelknuder og sammenvoksninger i livmoderhulen, som
ligeledes kan vaere arsag til infertilitet.

Du far svar pa undersggelsen med det samme. Din egen laege far ligeledes tilsendt svaret.

For indgrebet

Undersggelsen bgr udelukkende udfgres efter endt menstruation og ca. en uge frem —dvs. inden
2glpsning. Du bedes selv sgrge for, at din aftalte tid stemmer overens hermed.

Der kan forekomme menstruationslignende smerter under og efter undersggelsen. Vi vil derfor
anbefale, du tager fglgende smertestillende handkgbsmedicin ca. 1 time fgr indgrebet: 2 stk
Panodil/Pinex 500 mg og 2 stk Ipren/lbuprofen 200 mg. Du skal szette 20 min. af til hele besgget,
selve undersggelsen tager 5-10 minutter.

| klinikken

Ga gerne pa toilettet inden vi kalder dig ind pa stuen, da indgrebet er nemmest at udfgre med en
tom blzere.

Selve undersggelsen

Der indledes med en gynakologisk undersggelse, med en let afvaskning af vagina. Herefter
indfgres et tyndt bgjeligt plastikkateter op gennem livmoderhalsen og placeres i livmoderhulen.
Der sprgjtes vaeske igennem kateteret samtidig med, at vi foretager ultralydsskanning for at se,
om der er passage gennem dine aggelederne. Til sidst laves ultralydsskanning af din
livmoderhule.

Forholdsregler efter undersggelsen
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Du bgr ikke have samleje, tage karbad eller ga i svugmmehal/havbad, sa leenge du blgder. Du bgr
bruge bind og ikke tamponer.

Bivirkninger

Der er altid en lille risiko for bivirkninger/gener, nar man har haft et kateter oppe i livmoderen.
Bivirkningerne er heldigvis oftest forbigdende.

Det er normalt at have menstruationslignende smerter og evt. lidt pletblgdning efter
undersggelsen.

Der er en lille risiko for infektion efter indgrebet, dette kan behandles med antibiotika. Du bgr
reagere hvis du far temperatur >38,5, staerke smerter og tiltagende udflad i dagene efter
undersggelsen.
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